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Abstract. The purpose of this study was to determine the effect of solvency ratios, sales growth 
and total asset turnover on profit growth in Property and Real Estate Sub-Sector Companies 
listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX). The sampling technique used purposive sampling 
technique. Based on the predetermined criteria obtained 14 companies. The type of data used is 
secondary data obtained from the Indonesia Stock Exchange website. The analytical method used 
is panel data regression analysis. The results showed that sales growth had a significant positive 
effect on profit growth, the solvency ratio and total asset turnover had no effect on profit growth 
. 
Keyword : profit growth, solvency ratio, sales growth, total asset turnover 
 
Abstrak. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh rasio solvabilitas, sales growth 
dan total asset turnover terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan Properti Sub Sektor Property 
dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). Teknik pengambilan sampel 
menggunakan teknik purposive sampling. Berdasarkan kriteria yang telah ditetapkan diperoleh 
14 perusahaan. Jenis data yang digunakan adalah data sekunder yang diperoleh dari situs Bursa 
Efek Indonesia. Metode analisis yang digunakan adalah analisis regresi data panel. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa sales growth berpengaruh positif signifikan terhadap 
pertumbuhan laba, rasio solvabilitas dan total asset turnover tidak memiliki pengaruh terhadap 
pertumbuhan laba.  

Kata Kunci : pertumbuhan laba, rasio solvabilitas, sales growth, total asset turnover 

 

LATAR BELAKANG 

Perkembangan ekonomi yang sangat pesat di era globalisasi ini menuntut para 

perusahaan untuk selalu memaksimalkan kemampuan dari kinerja perusahaannya, tingkat 

kinerja perusahaan yang baik dapat di lihat dari pertumbuhan laba. Pertumbuhan laba 

adalah kenaikan atau penurunan yang di hasilkan perusahaan atas aktivitas ekonomi dari 

satu periode ke periode selanjutnya yang dapat dijadikan dasar dalam pengambilan 
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keputusan investasi. Apabila pertumbuhan laba pada perusahaan mengalami penurunan 

dari tahun ke tahun, maka akan mempengaruhi kualitas perusahaan. Sebaliknya, jika 

pertumbuhan laba mengalami peningkatan di setiap tahunnya maka investor tidak akan 

ragu menanamkan modalnya karena dengan perusahaan yang mengalami pertumbuhan 

laba yang meningkat tiap tahun akan meyakinkan investor bahwa perusahaan mampu 

memberikan laba secara terus menerus. Laba merupakan pendapatan atau hasil yang 

diperoleh perusahaan dari transaksi penjualan setelah dikurangi dengan biaya atau beban-

beban lainnya dalam satu periode akuntansi (Agustin et al., 2021). Hubungan signalling 

theory dengan pertumbuhan laba adalah dengan perusahaan memberikan sinyal yang baik 

untuk pihak luar perusahaan, dan pihak luar dapat berinvestasi kedalam perusahaan 

karena telah mengetahui bahwa perusahaan tersebut memiliki pertumbuhan laba yang 

baik. 

Perkembangan pertumbuhan laba pada perusahaan sektor property dan real estate 

termasuk yang diminati oleh investor karena selalu mengalami peningkatan di setiap 

tahunnya, industri property dan real estate berperan penting dalam membangun 

perekonomian di indonesia seperti mengelola proyek-proyek pembangunan, 

pengembangan dan perbaikan serta pemeliharaan gedung. Namun pertumbuhan 

perkembangan property dan real estate pada tahun 2016 – 2021 terus mengalami 

perlambatan salah satunya kondisi harga yang terlalu tinggi dan permintaan yang 

mengalami kejenuhan. Penyebab perusahaan properti cenderung mengalami penurunan 

laba adalah karena pertumbuhan ekonomi di indonesia yang melemah dan kondisi harga 

yang ditawarkan terlalu tinggi. Terdapat beberapa faktor yang menyebabkan 

pertumbuhan laba mengalami kenaikan atau penurunan diantaranya adalah rasio 

solvabilitas, sales growth, rasio aktivitas, rasio likuiditas dan rasio profitabilitas.  

Rasio solvabilitas yang digambarkan oleh DER (Debt to Equity Ratio) merupakan 

rasio yang dapat mengetahui kemampuan perusahaan dalam membayar kewajibannya. 

Semakin rendah rasio solvabilitas maka akan semakin tinggi perusahaan dapat 

menghasilkan laba. Rasio ini berguna untuk mengetahui jumlah dana yang di sediakan 

(kreditur) dengan pemilik perusahaan atau berfungsi untuk mengetahui setiap rupiah 

modal sendiri yang dijadikan untuk jaminan utang (Rianti & Rachmawati, 2017). 

Keterkaitan signalling theory dengan rasio solvabilitas adalah perusahaan yang memiliki 
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tingkat rasio sovabilitas rendah menunjukan bahwa perusahaan tersebut dapat memenuhi 

kewajibannya pada perusahaan, dan akan menjadi sinyal baik bagi para investor karena 

dengan rendahnya tingkat rasio menandakan perusahaan tidak kesulitan dalam membayar 

kewajibannya. 

Hasil penelitian yang di dukung oleh Wigati (2020) yang menyatakan bahwa Debt 

to Equity Ratio (DER) memiliki pengaruh signifikan negatif terhadap pertumbuhan laba. 

Bertentangan dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh Agustin et al (2021) yang 

menyatakan bahwa Debt to Equity Ratio tidak berpengaruh terhadap pertumbuhan laba.  

Sales growth merupakan tingginya pertumbuhan penjualan dapat mencerminkan 

bahwa pendapatan yang dihasilkan perusahaan meningkat sehingga perolehan laba 

perusahaan juga akan meningkat. Namun sebaliknya jika pertumbuhan penjualan 

menurun maka laba yang dihasilkan ikut menurun juga karena perputaran penjualan yang 

melambat akan berpengaruh pada penghasilan yang di hasilkan oleh perusahaan dan 

perolehan laba juga ikut menurun. 

Hasil penelitian Siregar et al (2020) dan Sulistiyowati & Nurjayanti (2021) yang 

menyatakan bahwa pertumbuhan penjualan (sales growth) memiliki pengaruh signifikan 

terhadap pertumbuhan laba dan bertentangan dengan hasil penelitian Wigati (2020) yang 

menyatakan bahwa pertumbuhan penjualan (sales growth) tidak memiliki pengaruh 

pengaruh terhadap pertumbuhan laba, 

Rasio aktivitas merupakan rasio yang mengukur tingkat efektifitas perusahaan 

dalam memanfaatkan atau menggambarkan sumber daya yang dimilikinya (Kusoy & 

Priyadi 2020). Dalam penelitian ini, rasio aktivitas yang digunakan adalah Total Asset 

Turnover karena sudah cukup relevan sebagai salah satu rasio yang dapat mempengaruhi 

pertumbuhan laba pada perusahaan. Hubungan signalling theory dengan total asset 

turnover adalah dengan perputaran aset yang cepat menandakan perputaran penjualan 

yang ada pada perusahaan ikut cepat juga, dan hal ini menjadikan sinyal baik bagi 

perusahaan karena dengan total asset turnover yang tinggi memperlihatkan bahwa 

perusahaan mendapatkan laba yang juga maksimal 

Hasil penelitian dari As’ari & Pertiwi (2021) menyatakan bahwa total asset turnover 

berpengaruh terhadap pertumbuhan laba. bertentangan dengan hasil penelitian yang 
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dilakukan oleh Hidayat & Ginting (2022) yang menyatakan bahwa total asset turnover 

tidak berpengaruh terhadap pertumbuhan laba. 

Berdasarkan sumber dan analisa penelitian terdahulu, maka peneliti tertarik 

melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Rasio Solvabilitas, Sales Growth dan 

Total Asset Turnover Terhadap Pertumbuhan Laba Pada Perusahaan Property dan Real 

Estate Yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia”.  

METODE PENELITIAN 

Jenis penelitian yang digunakan merupakan metode penelitian kuantitatif 

menggunakan statistik. metode kuantitatif adalah metode penelitian yang berlandaskan 

pada filsafat positivisme, digunakan untuk meneliti pada populasi atau sampel tertentu 

(Sugiyono 2015). Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan mengelola variabel 

independen yaitu rasio solvabilitas, sales growth dan total asset turnover terhadap variabel 

dependen yaitu pertumbuhan laba. maka populasi dalam penelitian ini adalah Perusahaan 

Property dan Real Estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2016-

2021. (www.idx.go.id) adapun waktu penelitian dari bulan Maret – Agustus 2022. 

Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

menggunakan metode Non Probability Sampling dengan teknik Purposive Sampling. 

Purposive Sampling adalah teknik pengambilan sampel dengan menggunakan kriteria-

kritria tertentu sesuai dengan tujuan penelitian yang ingin diteliti. Dalam penelitian ini 

peneliti menggunakan metode Library Research dengan teknik dokumentasi yang 

bersumber dari data Laporan Keuangan Perusahaan Property dan Real Estate Periode 

2016-2021 yang diperoleh melalui website Bursa Efek Indonesia, (www.idx.go.id). 

Pengelolaan datanya dengan menggunakan Sofware Eviews 12.0 dan jenis data yang 

dihasilkan adalah data sekunder. 

Tabel 1. Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Variabel Indikator Skala 
Variabel Dependen 

Pertumbuhan 
Laba 

Kenaikan atau 
penurunan laba 
pada perusahaan 
dalam satu periode. 

PL = 
  ௧ି(  ௧ିଵ)

  ௧ିଵ
 X 100% Rasio 

Variabel Independen 
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Rasio 
Solvabilitas 

Mengukur 
kemampuan 
perusahaan dalam 
membiayai 
kewajiban jangka 
pendek dan 
panjang. 

DER = 
்௧ ு௨௧

்௧ ா௨௧௦
 X 100% Rasio 

Sales Growth 

Kenaikan atau 
penurunan 
penjualan pada 
perusahaan dalam 
satu periode. 

Sales Growth = 
௨ ௧ି௨  ௧ିଵ

௨ ௧ିଵ
 X 100%

Rasio 

Total Asset 
Turnover 

Mengukur seberapa 
efektif aktivitas 
perusahaan 
menggunakan aset 

TATO = 
௨

்௧ ௧௩
  Rasio 

Sumber: Berbagai Jurnal 

Analisis model regresi data panel, dengan model persamaan: 

Y = 𝛼 + 𝛽ଵ𝐷𝐸𝑅௧ + 𝛽ଶ𝑆𝐺௧ + 𝛽ଷ𝑇𝐴𝑇𝑂௧ + €௧ 

Sumber: Eksandy (2018) 

Keterangan:  

Y = Variabel Dependen 

α = Konstanta 

β = Koefisien Regresi Variabel Independen 

X = Variabel Independen 

i = Perusahaan 

t = Waktu 

€ = Error Term 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Tabel 2. Hasil Statistik Deskriptif 

 Mean Median Max Min St. Dev Obs 

PL 0.124831 -0.018919 5.289015 -0.899477 0.875488 84 

DER 0.719414 0.562503 3.687806 0,043337 0.640194 84 

SG 0.023199 0.011516 1.557595 -0.584403 0.266075 84 
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TATO 0.208259 0.202897 0.389397 0.040901 0.063906 84 

Sumber: Output Eviews 12.0 

Berdasarkan hasil analisis statistik deskriptif pada tabel 2 dapat diketahui bahwa jumlah 

data yang digunakan berjumlah sama yaitu 84 sampel. Nilai Max menunjukan kisaran 

nilai terbesar dalam penelitian, sedangkan nilai Min menunjukan kisaran nilai terkecil 

dalam penelitian. Nilai Mean menunjukan kisaran nilai rata-rata atau total dari masing-

masing variabel dibagi jumlah sampel. Sedangkan St.Dev menunjukan simpangan data 

yang ada dalam penelitian. 

Estimasi Model Regresi Data Panel 

Tabel 3. Pengujian Regresi Data Panel 

Effect 
Test 

Prob > 
F 

Det-Test (Prob>F)/(Prob>Chibar2)/(Prob>Chi2) Hasil 

CEM 0,000023 Uji Chow 0.3349 CEM 

FEM 0.003284 Uji 
Hausman 

0.9887 REM 

REM 0.000019 Uji 
Lagrange 
Multiplier 

0.8934 CEM 

Sumber: Output Eviews. 12.0 

Berdasarkan hasil ketiga perhitungan uji statistik yang sudah dilakukan maka dapat 

disimpulkan bahwa Model Regresi Data Panel yang akan digunakan dalam Uji Hipotesis 

dan persamaan Regresi Data Panel adalah model Common Effect Model (CEM) yang 

akan digunakan lebih lanjut dalam penelitian Pengaruh Rasio Solvabilitas, Sales Growth 

dan Total Asset Turnover dengan Ukuran Perusahaan sebagai variabel pemoderasi 

terhadap Pertumbuhan Laba pada Perusahaan Property dan Real Estate yang Terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia Periode 2016-2021. 

Tabel 4. Uji Asumsi Klasik 

 PL DER SG TAT
O 

PL  1    

DER -0.147249 1   

SG -0.502189 -0.037263 1  

TATO 0.099534 -0.107646 0.397409 1 
B-P LM 0.0524    

R-S 0.284167    
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Adj R-S 0.247923    

F-stat 7.840252    

Prob 0.000023    

Sumber: Output Eviews. 12.0 

Pada hasil tabel 4 nampaknya tidak mempunyai nilai variabel yang melebihi 0,8 sehingga 

dapat disimpulkan bahwa model regresi pada penelitian ini tidak terjadi gejala 

multikolinearitas. Selanjutnya hasil uji heteroskedastisitas menunjukkan nilai Breusch-

Pagan LM sebesar 0,0524 > 0,05 maka H_0 diterima sehingga dapat disimpulkan tidak 

terjadi heteroskedastisitas dalam model regresi penelitian ini. Berdasarkan hasil nilai R-

square sebesar 0.284167 berarti strategi bisnis, nilai tambah ekonomi, kepemilikan 

manajerial, dan ukuran perusahaan dapat memberikan kontribusi terhadap return saham 

dengan akurasi sebesar 28,41 persen. 

Tabel 5. Hasil Regresi Data Panel (Common Efect Model) 

Variabel Coefficient Std Error t-Statistic Prob 

C 1.179148 2.848067 0.414017 0.6800 

DER -0,180808 0.143433 -1.260570 0.2112 

SG 1.604886 0.303748 5.283607 0,0000 

TATO -1.744382 1.339266 -1.302491 0.8381 

Sumber: Output Eviews. 12.0 

Uji regresi data panel berfungsi untuk menjelaskan hubungan antara variabel 

bebas dan terikat yang diinterprestasikan melalui suatu persamaan yang telah dibuat. 

 

Tabel 6. Rangkuman Hasil Penelitian 

Hipotesis T-statistic Prob Hasil 

𝐇𝟏 : Rasio Solvabilitas Berpengaruh 
Terhadap Pertumbuhan Laba. 

-1.260570 0.2112 Ditolak 

𝐇𝟐 : Sales Growth Berpengaruh 
Terhadap Pertumbuhan Laba. 

5.283607 0.0000 Diterima 

𝐇𝟑 : Total Asset Turnover Berpengaruh 
Terhadap Pertumbuhan Laba.  

-1.302491 0.1965 Ditolak 

Adjusted R-Square 0.284167 

F 7.840252 
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Hasil analisis model regresi data panel 𝑃𝐿it = 1.179148 − 0.180808𝐷𝐸𝑅௧ +
1.604886𝑆𝐺௧ −  1.744382𝑇𝐴𝑇𝑂௧ −

 0.019269UP௧ + €௧  

Sumber : Data diolah, 2022 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Dalam penelitian ini hubungan antara variabel Rasio Solvabilitas dengan 

Pertumbuhan Laba adalah tidak berpengaruh. Penelitian ini sejalan dengan penelitian 

yang dilakukan oleh Hasanah et al., (2018) memiliki objek penelitian yang sama yaitu 

perusahaan property dan real estate, periode penelitian juga memiliki 2 tahun yang sama 

2016 dan 2017. Dan sejalan juga dengan hasil penelitian dari Hidayat & Ginting, (2022) 

dilihat dari periode pengamatan yang masih masuk dalam periode pengamatan penulis 

yaitu 2016 – 2018 hasil penelitian ini menyatakan Rasio Solvabilitas (DER) tidak 

berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba. Alasan yang mendasari hipotesis ini ditolak 

adalah perusahaan dengan tingkat Rasio Solvabilitas yang tinggi mengidentifikasikan 

bahwa perusahaan lebih banyak menggunakan hutang dalam memenuhi aktivitas 

operasionalnya. Perusahaan yang lebih banyak menggunakan hutang menandakan 

perusahaan belum mampu membiayai asetnya dari hasil operasi. 

Dalam penelitian ini hubungan antara variabel Sales Growth dengan Pertumbuhan 

Laba adalah berpengaruh positif signifikan yang artinya semakin tinggi nilai Sales 

Growth maka tingkat Pertumbuhan Laba pada perusahaan akan semakin tinggi, karena 

perputaran penjualan yang bergerak cepat menjadikan laba yang diperoleh perusahaan 

akan meningkat. Penelitian ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh  

Sulistiyowati & Nurjayanti, (2021) yang masuk kedalam periode pegamatan yang sama 

yaitu 2017-2019 dalam hasil penelitiannya menyatakan Sales Growth berpengaruh positif 

terhadap Pertumbuhan Laba. Alasan yang mendasari hipotesis ini diterima karena 

pertumbuhan penjualan yang tinggi menandakan perusahaan menghasilkan pendapatan 

yang juga naik dari aktivitas operasionalnya, dengan pendapatan yang naik diimbangi 

dengan beban operasi yang sama maka perusahaan akan memperoleh laba maksimal, 

sehingga pertumbuhan laba akan naik disetiap tahunya. 

Dalam penelitian ini hubungan antara variabel Total Asset Turnover dengan 

Pertumbuhan Laba adalah tidak berpengaruh yang artinya kenaikan laba yang dialami 

perusahaan tidak bergantung seberapa efisien perusahaan dalam menggunakan asetnya. 
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Penelitian ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Suyono et al., (2019) terdapat 

periode penelitian yang sama yaitu ditahun 2016 dan 2017 dan juga sejalan dengan hasil 

penelitian Hidayat & Ginting, (2022) yang memiliki periode pengamatan yang masih 

termasuk periode pengamatan penulis yaitu 2016-2018. Dengan hasil penelitian yang 

menyatakan Total Asset Turnover tidak berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba. Alasan 

yang mendasari hipotesis ini ditolak adalah total asset turnover yang tinggi belum 

mendasari perusahaan memperoleh laba yang tinggi juga, karena perusahaan harus 

membayar biaya-biaya yang telah dipakai atas aktivitas operasi tersebut. Dan jika biaya 

operasional lebih besar dibandingkan pendapatan bersih maka perusahaan tidak 

memperoleh kenaikan laba. Maka dari itu total asset turover tidak berpengaruh terhadap 

pertumbuhan laba. 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan secara empiris pengaruh Rasio 

Solvabilitas, Sales Growth dan Total Asset Turnover terhadap Pertumbuhan Laba. 

Analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis regersi data panel dalam 

software Eviews 12.0. Data sampel yang digunakan sebanak 14 perusahaan sampel yang 

diperoleh dari Perusahaan SubSektor Poperty dan Real Estate yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (BEI) periode 2016-2021 yang memenuhi kriteria. Berdasarkan pengujian 

hasil analisis data panel dan pengujian hipotesis yang telah dilakukan, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Rasio Solvabilitas tidak berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba (PL) yang 

dibuktikan dengan hasil uji t didapatkan nilai t-statistic (-1.260570) < nilai t Tabel 

(1.66437) dan nilai Prob t-statistic 0.2112 > nilai sig α = 0.05. Dengan nilai 

koefisien variabel Rasio Solvabilitas sebesar -0.180808. Sehingga Hଵ dalam 

penelitian ini ditolak atau tidak terbukti. 

2. Sales Growth berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba (PL) yang dibuktikan 

dengan hasil uji t didapatkan nilai t-statistic (5.283607) > nilai t Tabel (1.66437) 

dan nilai Prob t-statistic 0.0000 < nilai sig α = 0.05. Dengan nilai koefisien variabel 

Sales Growth sebesar 1.604886. Sehingga Hଶ dalam penelitian ini diterima atau 

terbukti. 

3. Total Asset Turnover tidak berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba (PL) yang 

dibuktikan dengan hasil uji t didapatkan nilai t-statistic (-1.302491) < nilai t Tabel 
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(1.66437) dan nilai Prob t-statistic 0.1965 > niali sig α = 0.05. Dengan nilai 

koefisien variabel Total Asset Turnover sebesar -1.744382. Sehingga Hଷ dalam 

penelitian ini ditolak atau tidak terbukti. 

SARAN 

1. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi pemicu bagi Perusahaan SubSektor 

Property dan Real Estate untuk lebih meningkatkan lagi kinerjanya terutama pada 

peningkatan pertumbuhan laba disetiap tahunnya, peningkatan pertumbuhan laba 

dapat dicapai dengan meningkatkan pertumbuhan penjualan setiap tahunnya dan 

meminimalkan beban perusahaan. 

2. Bagi Penelitian yang akan datang 

a. Menambahkan periode penelitian yang lebih panjang agar hasil penelitian ini 

dapat mengeneralissi dan lebih baik. 

b. Menambah variabel penelitian yang lain seperti Likuiditas, Profitabilitas, Good 

Corporate Governance dan sebagainya yang dapat mempengaruhi 

Pertumbuhan Laba sehingga dapat melihat bagaimana pengaruh variabel-

variabel tersebut terhadap Pertumbuhan Laba. 

c. Memperluas objek penelitian dengan menggunakan sampel perusahaan lain 

yang jumlahnya lebih banyak. Hal ini dilakukan untuk melihat hasil yang 

beragam dan bisa mewakili kondisi dan keadaan sekarang. 
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